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Intro Explore ton écho est une ressource pédagogique qui permet aux enseignant·e·s d’explorer
les questions touchant aux médias sociaux et à la haine en ligne avec leurs élèves du
niveau secondaire. Il va sans dire que les médias sociaux font partie intégrante de la vie
des adolescent·e·s et qu’une grande partie de leurs interactions se font sur ces plateformes
(Dennen et al., 2020). Ceci entraîne un besoin urgent de s'attaquer aux problèmes liés à la
cyberintimidation. Une façon de répondre à la haine en ligne est de susciter une prise de
conscience par l'art. De nombreux artistes créent des œuvres d'art pour répondre à des
problèmes sociaux urgents ou pour représenter le changement qu'ils·elles aimeraient voir
dans le monde. Les élèves et les enseignant·e·s qui souhaitent utiliser la ressource Explore
ton écho seront invité·e·s à se familiariser avec certaines notions théoriques relatives au
sujet du discours haineux, à vivre différentes activités de sensibilisation et d’analyse et à
créer un contenu artistique en réponse à la haine en ligne sous la forme de vidéo de
courte durée. L'objectif de ce projet cinématographique est de créer une vidéo artistique,
inspirée des procédés visuels des vidéos TikTok et des Reels d’Instagram, qui aidera à
informer la communauté sur ce qu'est la haine, ce qu'elle peut faire et comment la
contrer aujourd'hui. 

Le guide est divisé en trois sections : la première section est destinée aux enseignant·e·s du
secondaire, la seconde aux élèves du secondaire et la dernière aux professeur·e·s
d'université qui souhaitent approfondir certains concepts avec leurs étudiant·e·s.

Cette ressource fut développée en collaboration avec Project SOMEONE, un projet qui
œuvre pour sensibiliser et créer des espaces de dialogue pluraliste et lutte contre la
discrimination et la cyberhaine. Leurs ressources multimédias, installations artistiques,
formations et programmes visent à prévenir les discours haineux et à renforcer la
résilience face à la radicalisation qui mène à l’extrémisme violent.

LIENS VERS LES
FICHES ET LA
PRÉSENTATION

COMPÉTENCES

LÉGENDE
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https://projectsomeone.ca/fr/
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Cette  sect ion présente des  textes  et  des  act iv i tés  à  réal i ser  avec des
étudiant ·e · s  de premier  cycle  en éducat ion art i s t ique ou en éducat ion
pour  permettre  aux futur ·e · s  enseignant ·e · s  de se  fami l iar i ser  avec les
not ions  re lat ives  à  la  haine en l igne .  I l  est  essent ie l  de sens ibi l i ser  les
futur ·e · s  enseignant ·e · s  à  la  haine en l igne et  aux di f férentes  façons d 'y
réagi r ,  car  i l s ·e l les  y  seront  t rès  probablement confronté ·e · s  dans  leurs
futures  c lasses  du secondaire .  

Premièrement ,  cette  sect ion comprend une part ie  sur  les  compétences
profess ionnel les  en enseignement et  un plan pour  un cours  de 3  à  4
heures  avec un résumé de chaque act iv i té  proposée .  Deuxièmement ,  les
quest ions  de discuss ion basées  sur  les  deux art ic les  sc ient i f iques
suggérés  sont  fournies .  Tro is ièmement ,  deux v idéos  sont  présentées .
Enf in ,  les  étudiant ·e · s  sont  encouragé ·e · s  à  se  fami l iar i ser  avec les
sect ions  enseignant ·e  et  é lèves  du guide pédagogique Explore  ton écho
et  à  créer  leur  propre prototype de projet  de v idéo art i s t ique de courte
durée pour  l 'ut i l i ser  et  le  partager  éventuel lement avec leurs  propres
élèves .

L 'EXPRESSION ARTISTIQUE
BÉNÉFICIE SOUVENT D'UN
PLUS GRAND DEGRÉ DE
LIBERTÉ D'EXPRESSION
QUE LE DISCOURS
TRADITIONNEL,  ET  LA
LIBERTÉ ARTISTIQUE PEUT
DONC OFFRIR UN MOYEN
CRÉATIF  DE NAVIGUER
ENTRE
LA LIBERTÉ D'EXPRESSION
ET LA LUTTE CONTRE LES
DISCOURS DE HAINE
(MCGONAGLE ET AL . ,  2012) .

(TRADUCTION DE
JÄÄSKELÄINEN,  2020,  P.  71 )



En plus  d 'a ider  les  étudiant ·e · s  à  mettre  en œuvre et  à  évaluer  des
s i tuat ions  d 'apprent issage (compétences 4 et  5  de la  profess ion
enseignante québécoise) ,  cette  sect ion permettra  aux étudiants
de développer  des  compétences  qui  les  a ideront  à  constru i re  la
compétence 1 .  P lus  précisément ,  i l s  apprendront  à  "  susc i ter  chez
les  é lèves  l ’espr i t  cr i t ique ,  la  mise à  d istance et  la  réf lex iv i té  à
l ’égard de l ’env i ronnement immédiat ,  de l ’univers  médiat ique et
numérique ,  des  phénomènes sociaux ,  sc ient i f iques ,  ar t i s t iques ,
éthiques  et  pol i t iques  a ins i  que des  product ions  culture l les  du
passé et  du présent  "  (Ministère  de l 'Éducat ion ,  p .49) .  Cette  sect ion
permettra  également aux étudiants  de t ravai l ler  sur  p lus ieurs  des
dimensions  de la  compétence transversale 12  Mobi l i ser  le
numérique :  "  Agi r  en c i toyen éthique à  l ’è re  du numérique ,
développer  et  mobi l i ser  ses  habi letés  technologiques ,  explo i ter  le
potent ie l  du numérique pour  l ’apprent issage ,  développer  et
mobi l i ser  sa  culture  informat ionnel le ,  col laborer  à  l ’a ide du
numérique ,  communiquer  à  l ’a ide du numérique ,  produire  du
contenu avec le  numérique ,  mettre  à  prof i t  le  numérique en tant
que vecteur  d ’ inclus ion et  pour  répondre à  des  besoins  d ivers i f iés ,
adopter  une perspect ive  de développement personnel  et
profess ionnel  avec le  numérique dans une posture
d ’autonomisat ion ,  résoudre une var iété  de problèmes avec le
numérique ,  développer  sa  pensée cr i t ique à  l ’égard du numérique ,
innover  et  fa i re  preuve de créat iv i té  avec le  numérique"  (Ministère
de l 'Éducat ion ,  p .79) .  

E X P L O R A T I O N  D E S  C O M P É T E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

/05

AGIR EN TANT QUE
MÉDIATRICE OU MÉDIATEUR
D’ÉLÉMENTS DE CULTURE

01

METTRE EN ŒUVRE LES
SITUATIONS D’ENSEIGNEMENT
ET D’APPRENTISSAGE

04

ÉVALUER LES
APPRENTISSAGES05

MOBILISER LE NUMÉRIQUE12

COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES
DU PERSONNEL ENSEIGNANT
QUÉBÉCOIS

https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/education/publications-adm/devenir-enseignant/reference_framework_professional_competencies_teacher.pdf?1611584651
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/education/publications-adm/devenir-enseignant/reference_framework_professional_competencies_teacher.pdf?1611584651
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/education/publications-adm/devenir-enseignant/referentiel_competences_professionnelles_profession_enseignante.pdf


C O U R S  D E  4  H E U R E S

/06

P L A N  D E  C O U R S

EN AMONT:  LECTURE
SUGGÉRÉES

Avant  de commencer  le  cours ,  nous  vous  suggérons de proposer
ces  deux lectures  pour  susc i ter  des  échanges :

La londe,  M. ,  Venkatesh ,  V . ,  Castro ,  J .  C . ,  Chapman,  O . ,  Brault ,  A . ,
Chang-Kredl ,  S . ,  Montgomery ,  A .  &  Huebner ,  E .J .  (Sous  presse ,
2022) .  Médias  de haine ,  messages  d ’espoir  :  Contrer  le  phénomène
de la  cyberv io lence chez les  jeunes  par  des  per formances
médiat iques  col laborat ives .  Dans M.  Morel ,  Éduquer  aux enjeux
sociétaux en arts  et  l i t térature .  Édit ions  JFD.

Lebrun,  M. ,  Lacel le ,  N .  et  Bout in ,  J -F .  (2013) .  La  l i t térat ie
médiat ique à  l ’école  :  une ( r )évolut ion mult imodale ,  Globe –  Revue
internat ionale  d ’études  québécoises ,  16 ( 1 ) ,  7 1 -8

PENDANT LE COURS :
DISCUSSION GUIDÉE

Animez une discuss ion en c lasse  avec vos  étudiant ·e · s  en ut i l i sant
les  quest ions  suggérées  aux pages  8  et  9 .  Les  étudiant ·e · s  peuvent
répondre à  ces  quest ions  en pet i ts  groupes et  partager  leurs
réponses  avec le  groupe.  



VIDÉOS SUR L 'ART COMME
VECTEUR DE CHANGEMENT SOCIAL

EXPLORE TON ÉCHO
Demandez aux étudiant ·e · s  de parcour i r  les  sect ions  enseignant ·e
et  é lève du guide Explore  ton écho et  de se  fami l iar i ser  avec les
act iv i tés .  S i  vous  le  souhaitez ,  vous  pouvez demander  aux
étudiant ·e · s  de prendre part  à  certa ines  des  act iv i tés
d 'appréciat ion ou d 'analyse  f igurant  aux pages  24 à  37  dans le
guide de l 'é lève .

Chois issez  so i t  la  v idéo TATE,  so i t  la  v idéo PAYSAGE DE L 'ESPOIR à
regarder  en c lasse .  Demandez aux étudiant ·e · s  d 'expr imer  leurs
premières  réact ions  et  leur  appréciat ion de la  v idéo .  Puis ,  inv i tez-
les  à  réf léchi r  à  l 'a r t  et  au changement socia l  à  l 'a ide de la
quest ion suivante :  Où convergent l 'art  et  l 'act ion sociale ?  L 'art
peut- i l  changer la  société ?  

PROJET VIDÉO DE COURTE
DURÉE ARTISTIQUE ( 1  MINUTE)

Les  étudiant ·e · s  sont  encouragé ·e · s  à  créer  leur  propre prototype
pour  le  pro jet  de v idéo de courte  durée .  I l s ·e l les  peuvent  ut i l i ser
tout  ou part ie  des  act iv i tés  préparatoi res  à  ce projet  f igurant  aux
pages 35-37  dans le  guide de l 'é lève .  Donnez du temps aux
étudiant ·e · s  pour  expér imenter  l 'ut i l i sat ion de Canva pour  le
montage v idéo et  se  fami l iar i ser  avec les  d i f férents  out i l s .
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Les  étudiant ·e · s  peuvent  ensuite
partager  leurs  créat ions  avec la
c lasse  et  d iscuter  de ce qui  a  été
réuss i  ou moins  réuss i  dans  leur
t ravai l .  Les  étudiant ·e · s  devra ient
également réf léchi r  à  la  manière
dont  i l s ·e l les  abordera ient  le
projet  avec leurs  futurs  é lèves .   



Pourquoi  les  jeunes  ont  du mal  à  réagi r  à  la  polar isat ion ,  se lon les
auteur ·e · s?
Dans la  sect ion 5 .3  du chapit re ,  La londe et  a l .  posent  les  quest ions
suivantes  "Comment les  imager ies  en l igne et  hors  l igne peuvent-
e l les  concrètement avoi r  des  impacts  sur  des  cultures ,  des
groupes ,  des  indiv idus ,  des  problématiques?  Comment la
product ion ,  la  t ransformat ion et  la  manipulat ion de ces  réc i ts
v isuels  peuvent-e l les  contr ibuer  à  formuler  des  discours  a l ternat i fs
tout  en résonnant  dans le  brui t  ambiant  créé par  la  superpos i t ion
de ces  mult ip les  représentat ions? "  De quel le  manière le  projet
Paysage de l 'espoir  contr ibue-t- i l  à  répondre à ces questions ?
Qu'est-ce que " l ’ image conversat ionnel le "  et  comment cel le-c i
impacte l 'enseignement des  arts?  

LALONDE ET AL .  (2022)

1 .

2 .

3 .

c l i q u e z  i c i  p o ur
l ' a rt i c l e  d e

L a l on d e  et  a l .

L E C T U R E S  S C I E N T I F I Q U E S  :
Q U E S T I O N S  S U G G É R É E S
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c l i q u e z  i c i  p o ur
l ' a rt i c l e  d e

L e brun  et  a l .

Quel  a  été  l ' impact  du mutl i texte  sur  la  l i t térat ie  t radit ionnel le  ?  
Quel  est  le  problème centra l  que les  auteures  re lèvent  dans l 'état
actuel  de l 'enseignement de la  l i t térat ie  médiat ique au Canada en
ce qui  concerne la  compétence technologique et  informat ionnel le
et  la  compétence mult imodale  ?  Comment le  cours  d 'art  pourra i t -
i l  contr ibuer  à  la  résolut ion de ce problème ?
Quel les  conclus ions  les  auteurs  t i rent- i l s  sur  les  compétences  en
lecture  et  en product ion mult imodale  des  jeunes?  Pourquoi  est - i l
d i f f ic i le ,  à  l 'adolescence ,  de t rouver  un équi l ibre  entre  l 'ut i l i sat ion
d' images et  de textes  ?
Que sont  les  propos i t ions  et  recommandat ions  de Lebrun et  a l .
pour  un enseignement ef f icace de la  l i t térat ie  médiat ique
mult imodale?  

LEBRUN ET AL .  (2013)

1 .
2 .

3 .

4 .

L E C T U R E S  S C I E N T I F I Q U E S  :
Q U E S T I O N S  S U G G É R É E S
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https://www.erudit.org/fr/revues/globe/2013-v16-n1-globe0796/1018178ar/
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Au cours  de la  dernière  heure de cours ,  les  étudiant ·e · s  sont
encouragé ·e · s  à  explorer  les  étapes  du projet  de v idéo courte
d 'une minute proposé aux é lèves  du secondaire  et  à  créer  leur
propre prototype du projet .  En outre ,  les  étudiant ·e · s  devra ient
prendre le  temps de se  fami l iar i ser  avec les  fonct ions  de montage
vidéo de Canva af in  de pouvoi r  guider  leurs  propres  futurs  é lèves
dans son ut i l i sat ion .  

En donnant  aux étudiant ·e · s  le  temps de créer  leurs  propres
prototypes ,  i l s ·e l les  pourront  développer  des  techniques  de
montage v idéo et  mieux comprendre le  temps requis  au projet
s ' i l s ·e l les  devaient  le  reprendre avec é lèves .

Ce projet  peut  être  réal i sé  ent ièrement sur  les  té léphones
cel lu la i res  ou sur  des  ordinateurs .  Une fo is  terminé ,  les
étudiant ·e · s  sont  encouragé ·e · s  à  partager  leurs  prototypes  avec la
c lasse  et  expl iquer  leur  processus  de créat ion .  Les  étudiant ·e · s
peuvent  également ut i l i ser  la  gr i l le  d 'évaluat ion (page 22)  et  auto-
évaluer  leur  créat ion ou évaluer  cel le  d 'un ·e  col lègue af in  de
prat iquer  la  correct ion .

QUE DOIVENT FAIRE LES
ENSEIGNANTS D'ART AVEC
CES
DISPOSITIFS QUI
RENFERMENT UN TEL
POUVOIR CRÉATIF  ET
DESTRUCTEUR ?

(TRADUCTION DE CASTRO
2019,  P.  1 )



ressources
supplémen
taires

LECTURES

Castro ,  J .  C .  (2012) .  Learning and teaching art  through socia l  media .  Studies
in  Art  Educat ion ,  53 (2) ,  152-169 .  

Faucher ,  C .  (2016) .  In formal  youth cultura l  pract ices :  b lurr ing the dist inct ion
between high and low.  Visual  Arts  Research ,  42 ( 1 ) ,  56–56 .
https : / /doi .org/ 10 .5406/v isuartsrese .42 . 1 .0056

Huebner ,  E .J .  (2022) .  Une histo i re  au bout  des  doigts :  les  s tor ies  en c lasse
d ’art .  Vis ion  ( revue de l ’Associat ion québécoise  des  enseignantes  et
enseignants  spécial isés  en arts  p last iques )  81 ( 1 ) .  http : / / revuevis ion .ca/une-
histo i re-au-bout-des-doigts /

Lacel le ,  N . ,  Bout in ,  J -F . ,  et  Lebrun,  M.  (2017) .  La l i t térat ie  médiat ique
mult imodale  appl iquée en contexte  numérique -  LMM@: Out i ls  conceptuels
et  d idact iques .  Québec :  Les  Presses  de l 'Univers i té  du Québec .

Gagl iardone,  I . ,  Gal ,  D . ,  A lves ,  T . ,  &  Mart inez ,  G .  (2015) .  Counter ing onl ine
hate speech.  UNESCO.  (ava i lable  in  EN and in  FR)
https : / /unesdoc .unesco .org/ark : /48223/pf0000233231 . locale=en
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http://revuevision.ca/une-histoire-au-bout-des-doigts/
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VIDÉOS

ARTE Regards  -  Haine en l igne
https : / /www.youtube.com/watch?v=0FJki0I366g

COMMON SENSE EDUCATION -Teen Voices :  Hate Speech Onl ine 
https : / /www.youtube.com/watch?v=8vUdWpwLv10

COMMON SENSE EDUCATION -  5  Ways  to  Deal  with Hate Speech Onl ine
https : / /www.youtube.com/watch?v=77j7Wfussrc

Comment réagi r  à  un discours  de haine en l igne ?
https : / /www.youtube.com/watch?v=rKIHupybhEQ

GREAT BIG ACTIVISM -  Creat ing Change:  Art  as  Act iv ism
https : / /www.youtube.com/watch?v=J iQ39t2v6u8

Lutter  contre  la  haine en l igne ant i -LGBT+ avec Têtu
https : / /www.youtube.com/watch?v=yLNbbxokGvM

MAJ -  L 'actual i té  pour  les  jeunes  
https : / / ic i . radio-canada.ca/ jeunesse/maj

OUTILS PÉDAGOGIQUES

MEDIASMARTS:  Canada 's  Center  for  Dig i ta l  and Media  L i teracy
https : / /mediasmarts .ca/

PROJECT SOMONE
https : / /pro jectsomeone.ca/

SERVICE NATIONAL DU RÉCT DU DOMAINE DES ARTS
https : / /www.reci tarts .ca/

STOP LES CYBERVIOLENCES:  S i tuat ion d ’apprent issage et  d ’évaluat ion (SAÉ)
incluant  un guide pédagogique pour  les  écoles  secondaires  int i tu lée
Cyberv io lences  chez les  jeunes .
https : / / s toplescyberv io lences .ca/ / 10
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https://www.youtube.com/watch?v=JiQ39t2v6u8
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